
 

Teil 4: Salzburger Schmerzkurs für Ärzte 
(Stand 1: 18.3.2010) 

„AUS DER PRAXIS – FÜR DIE PRAXIS“ 
IN VIER EINHEITEN (INSGESAMT 120 STUNDEN) 

DFP der ÖÄK: 120 Fachpunkte 

Entsprechend dem Curriculum der Österreichischen Schmerzgesellschaft 

Approbiert durch die Österreichische Schmerzgesellschaft und die 

Österreichische Akademie der Ärzte 

 
LEITUNG UND ORGANISATION: 
 

Univ.-Prof. Dr. Günther Bernatzky, Salzburger Schmerzinstitut, Universität Salzburg  
 

in Zusammenarbeit mit 
 

OA. Dr. Gernot Luthringshausen, Univ.-Klinik f. Neurologie, Christian Doppler Klinik, 

Paracelsus Medizin. Privatuniversität Salzburg 
 

und anderen Mitgliedern des Salzburger Schmerzinstituts. 

 

VERANSTALTER: 
 

Salzburger Schmerzinstitut in Zusammenarbeit mit Salzburger Ärztekammer, SAGAM -

Salzburger Gesellschaft für Allgemeinmedizin (Dr. Christoph Dachs), Vorarlberger 

Ärztekammer (OA. Dr. Otto Gehmacher) und Univ.-Prof. Prim. Dr. Wilfried Ilias (Wien). 

 

 

WEITERE DETAILS, ANMELDUNG, SAMMLUNG ALLER VORTRÄGE, EVALUIERUNG, 

FOTOS, WEITERE PUBLIKATIONEN, UNTERLAGEN ETC. FINDEN SIE IN DER 

WEBSITE: www.schmerzinstitut.org 

 

NEU: Spezielle Blöcke: „Aus der Praxis – Für die Praxis“ 

(Teilnehmer stellen eigene Fälle vor und diskutieren diese mit den Vortragenden) 

 

ORT TERMIN 
ANRECHENBARKEIT AUF 

DAS DFP DER ÖÄK 
TEILNAHMEBETRAG 

1. Salzburg 18.02. – 21.02. 2010 30 Fachpunkte € 530,- 

2. Leogang 17.06. – 20.06. 2010 30 Fachpunkte € 530,- 

3. Innsbruck 14.10. – 17.10. 2010 30 Fachpunkte € 530,- 

4. Salzburg 02.12. – 05.12. 2010 30 Fachpunkte € 530,- 

 

Teilnahmebetrag: 

2.000,- € bei Bezahlung aller vier Blöcke; inkl. Skriptum, Buch (Springer Verlag), Unterlagen, 

Mittagessen, Kaffee, Vorträge (Kopien der Vorträge in Unterlagen), Workshops, zahlreiche 

Fallstudien, Interaktives Training und Internetzugang mit Code. Preis ohne Hotelübernachtung! 

http://www.schmerzinstitut.org/


4. Teil: SALZBURG 2. – 5. DEZEMBER 2010 

30 STUNDEN / 30 FACHPUNKTE 

 

 

 

ORT DER VERANSTALTUNG: Seminarhotel Heffterhof (Maria-Cebotari- 

 Straße 1-7, 5020 Salzburg) www.heffterhof.at 

 

HOTELUNTERKUNFT: Sondervereinbarung mit Seminarhotel 

 Heffterhof; zu buchen über Salzburger 

 Schmerzinstitut (www.schmerzinstitut.org) 

 

 

 

INHALT 

 

MUSKULOSKELETTALE SCHMERZEN – SPEZIELLE 

TUMORSCHMERZEN – KOPFSCHMERZEN – 

UNTERSUCHUNGSTECHNIKEN 

 

Schmerz und Bewusstsein; Hypnose in der Schmerztherapie; Muskuloskelettale 

Schmerzen; Schmerz im Alter (Interaktiv); Schmerz bei Neugeborenen, bei Kindern 

(Therapie); Schmerzbehandlung bei chronischen Wunden;  Komplexe regionale 

Schmerzsyndrome; Pharmakologische Schmerztherapieentwicklung der Zukunft; 

Neuraltherapie; Feldenkraistherapie; Phantomschmerz; Spiegeltherapie; 

Cannabinoide; Akupressur; Lasertherapie: Anwendung; Guidelines; Updates zu 

verschiedenen Schmerztherapien; Fallbesprechungen und Expertengespräche in 

Kleingruppen; Interaktives Workshop; Spezielle Tumorschmerzen, Kopfschmerzen: 

Schmerz bei dementen Patienten; Neurologische, Orthopädische 

Untersuchungstechniken; Kulturgeschichte der Schmerzen. 

 

 

http://www.heffterhof.at/
http://www.schmerzinstitut.org/


DONNERSTAG, 2. DEZEMBER 2010 
 

WAS GIBT ES NEUES UND BEWÄHRTES AUF DEM GEBIET DER 

SCHMERZTHERAPIE? 

 

16.00 – 16.15  G. BERNATZKY Einführung, Was gibt es Neues?  

16.15 – 17.00 G. BERNROIDER 
Schmerzbewusstsein als wichtigste Voraussetzung für ein 

Empfinden 

17.00 – 17.45 P. GERNER Neue Entwicklungen in der Schmerztherapie   

17.45 – 18.15  ~~~~~~~~ Kaffeepause 

18.15 – 19.00 ST. LEIS 
Komplexe Regionale Schmerzsyndrome: Das CPRS-Syndrom: 

Diagnose und Therapie 

19.00 – 19.45 G. BERNATZKY  Musikomedikale Funktion: Was ist Evidence Based? 

19.45 – 21.00  Frage-, Diskussionsrunde 

 

 

FREITAG, 3. DEZEMBER 2010 
 

NEUROLOGISCHE ASPEKTE – SCHMERZTHERAPIE 

UNTERSUCHUNGSTECHNIKEN 

 

08.30 – 9.15 G. LUTHRINGSHAUSEN Grundlagen neurologischer Untersuchungstechniken 

9.15 – 10.00 G. LUTHRINGSHAUSEN Neurologische Untersuchungstechnik. in der Praxis: Teil 1 

10.00 –10.30 ~~~~~~~~ Kaffeepause 

10.30 –11.15 G. LUTHRINGSHAUSEN 
Neurologische Untersuchungstechnik. in der Praxis: Teil 2 

mit Fallstudien 

11.15 – 12.30 B. KAISER Orthopädische Untersuchungstechniken – Praxis 

12.30 –15.00 ~~~~~~~~ Mittagspause 

15.00 –15.45 B. KIRCHNER Kulturgeschichte des Schmerzes 

15.45 -16.30 E. BEUBLER Pharmakologische Aspekte rund um das WHO-Schema 

16.30 – 17.15 W. ILIAS Schmerztherapie Heute: Übersicht 

17.15 –17.30 ~~~~~~~~ Kaffeepause 

17.30 – 18.30 H. TRABE Spiegeltherapie bei Phantomschmerzen: Theorie 

19.00  Gesellschaftsabend: Salzburger Advent 

 

 

 

 

 

 

 

 



SAMSTAG, 4. DEZEMBER 2010 
 

TUMORSCHMERZ, ORTHOPÄDISCHE PROBLEME 

 

08.30 - 10.00 R. LIKAR Schmerztherapie im Alter: Interaktiver Kurs 

10.00 - 10.30 ~~~~~~~~ Kaffeepause 

10.30 - 12.00 R. LIKAR 
Schmerztherapie bei Phantomschmerz 

Wundschmerz und Behandlung 

12.00 - 13.00 H. TRABE Spiegeltherapie bei Phantomschmerz: Praktische Aspekte 

13.00 – 15.00  Mittagpause 

13.30 – 15.00 H. EBELL Praktische Übungen – Entspannungstherapie (optional) 

15.00 – 16.30 H. EBELL Hypnose in der Schmerztherapie (mit Beispielen) 

16.30 - 17.30 

R. LIKAR,  

G. LUTHRINGSHAUSEN 

B. KAISER 

Fallbesprechungen und Übungen in Kleingruppen 

Orthopädische Untersuchungstechniken, invasive Methoden 

(2 Gruppe: 2 x 20 min) 

17.30 – 18.00 ~~~~~~~~ Kaffeepause 

18.00 -18.30 G. BERNATZKY Schmerz bei Neugeborenen 

18.30 – 19.15 R. KRUMPHOLZ Schmerz bei Kindern 

19.15 – 20.00 R. KRUMPHOLZ Postoperative Schmerztherapie bei Kindern 

20.00 -21.00   Diskussion  

 

 

SONNTAG, 5. DEZEMBER 2010 
 

NEURALTHERAPIE, AUSGEWÄHLTE 

NICHTMEDIKAMENTÖSE THERAPIEMETHODEN 

 

08.30 –  9.15 W. ORTNER  Neuraltherapie 

9.15 – 10.00 R. DAMISCH Lasertherapie: praktische Aspekte 

10.00 – 10.30 ~~~~~~~~ Kaffeepause 

10.30 – 11.15 M. WITTELS Feldenkraistherapie bei Schmerzen: Theorie   

11.15 – 12.00 M. WITTELS Feldenkraistherapie bei Schmerzen: Praxis 

12.00 – 12.45 A. JELITTO (Köln) 
Der schwierige Patient in der Schmerztherapie 

(Abschlussdiskussion) 

12.45 – 13.00  Abschluss 

 

 

 
 



Referenten Teil 4 
 

Univ.-Prof. Dr. Günther BERNATZKY 

Universität Salzburg 

Naturwissenschaftliche Fakultät 

Hellbrunner Straße 34, A-5020 Salzburg 

guenther.bernatzky@sbg.ac.at 

 

Univ.-Prof. Dr. Gustav BERNROIDER 

Universität Salzburg 

Hellbrunner Straße 34, A-5020 Salzburg 

gustav.bernroider@sbg.ac.at 

 

Univ.-Prof. Dr. Eckehard BEUBLER 

Medizinische Universität Graz, Institut für 

Experimentelle und Klinische Pharmakologie 

Universitätsplatz 4/I, A-8010 Graz 

eckhard.beubler@medunigraz.at 

 

Dr. Rüdiger DAMISCH 

Facharzt für Chirurgie und Kinderchirurgie 

Mörkweg 6a, A-5020 Salzburg 

dr.damisch@spamflasher.at 

 

Dr. med. Hansjörg EBELL 

FA für Psychosom. Med. und Psychotherapie 

Breisacherstr. 4 (Rückgebäude) 

D-81667 München 

Dr.H.Ebell@t-online.de 

 

Univ.-Prof. Dr. Peter GERNER 

Universitätsklinik für Anästhesiologie, 

perioperative Medizin u. allg. Intensivmedizin 

LKH Salzburg 

Müllner Hauptstr. 48, A-5020 Salzburg 

p.gerner1@salk.at 

 

Prim. Univ.-Prof. Dr. Wilfried ILIAS 

KH der Barmherzigen Brüder, Abt. f. 

Anästhesiologie und Intensivmedizin 

Große Mohrengasse 9, A-1020 Wien 

iliasbhb@ins.at 

 

Dr. Andreas JELITTO 

Facharzt für Anästhesie, Chefarzt für 

Schmerztherapie, St. Antonius KH Schleiden 

Am Hähnchen 36, D-53937 Schleiden 

andreas-jelitto@web.de 

 

OÄ Dr. Brigitte KAISER 

Salzburger Landeskliniken 

Universitätsklinik für Orthopädie 

Müllner Hauptstraße 48, A-5020 Salzburg 

b.kaiser@salk.at 

 

OA Dr. Bodo KIRCHNER 

Unfallkrankenhaus der AUVA Salzburg, 

Dr.-Franz-Rehrl-Platz 5, A-5020 Salzburg 

bodo.kirchner@auva.at 

 

OA Dr. Ruth KRUMPHOLZ 

Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin 

LKH Bludenz 

Spitalgasse 13, A-6700 Bludenz 

Ruth.Krumpholz@lkhz.at 

Priv.-Doz. Dr. med. Stefan LEIS 

SALK - Christian-Doppler-Klinik, 

Universitätsklinik für Neurologie der PMU 

Ignaz-Harrer-Str. 79, A-5020 Salzburg 

s.leis@salk.at 

 

Univ.-Prof. Dr. Rudolf LIKAR 

Vorstand der Abteilung für Anästhesie und 

allgemeine Intensivmedizin 

ZISOP - Klagenfurt 

St. Veiter Straße 47, A-9020 Klagenfurt 

r.likar@aon.at 

 

OA. Dr. Gernot LUTHRINGSHAUSEN 

Christian-Doppler-Klink Salzburg 

Ignaz-Harrer-Straße 79, A-5020 Salzburg 

g.luthringshausen@salk.at 

Dr. Wolfgang ORTNER 

Tannenweg 5, A-2451 Hof am Leithagebirge 

wolfgang.ortner@acw.at 

 

Dipl. Erotherapeut Hubert TRABE 

ZISOP - Klagenfurt 

St. Veiter Straße 47, A-9020 Klagenfurt 

hubert.trabe@lkh-klu.at 

 

Dr. Martina WITTELS 

Fachärztin für Anästhesie u. Intensivmedizin 

Palmstraße 6/4 A-5280 Braunau  

wittelsm@a1.net 
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