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Handgelenksinstabilitaten
Von der Diagnose zu den therapeutischen Interventionen

Hubert Kriebernegg, MSc

Vortragsinhalt:

Haufiger als gedacht, haben wir es in der Praxis mit Instabilititen des Handgelenkes zu tun. Kenntnisse der Anatomie und der
Biomechanik sowie eine genaue Befunderhebung (Anamnese, klinische Untersuchung und Laxitdts- bzw. Instabilitatstest) sind
wichtige Grundvoraussetzungen um diese auch zu erkennen und in unterschiedliche Kategorien einzuteilen.

Welche Bedeutung haben die passiven Strukturen? Kénnen Kraftigungsiibungen die Stabilitat verbessern und die Symptome lindern?
Brauchen unterschiedliche Instabilitdtsformen unterschiedliche therapeutische Interventionen?

Die Antworten darauf und deren Umsetzung sind "a long and winding road"!

Vortragender:

Hubert Kriebernegg, MSc

* Instructor der International Academy of Orthopedic Medicine (IAOM)

* Instructor fiir "Manuelle Therapie" ZVK, IFK, VDB, DFAMT, bei der deutschen Gesellschaft fliir Manuelle Medizin
*  Organisation der interdisziplindren Fortbildungen im Weiterbildungsinstitut Blickpunkt www.blickpunkt.jetzt

*  Externer Dozent der FH Burgenland und freiberuflicher Physiotherapeut

Den Link fir die Teilnahme an der Veranstaltung finden Sie im Email. Die Teilnahmebestatigung wird lhnen am Ende des Vortrags in
Teams zur Verfligung gestellt. Diese kann im Rahmen des MTD-CPD Zertifikats eingereicht werden.
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